
 

Сценарий 

военно-патриотического спортивного мероприятия 

«А, ну-ка парни!»   5 – 9 класс 

Подготовил: Свирский В.М. 

Цели спортивного мероприятия: 

 

 Вовлечения в систематические занятия физкультурой и спортом 

обучающихся.  

 Пропаганда физической культуры и спорта.  

 Формирование здорового образа жизни. 

 Проверка физической подготовки мальчиков. Воспитание в них 

морально-волевых качеств, психической устойчивости, ответственности, 

смелости и решительности в достижении поставленных целей, гордость за своё 

Отечество. 

 

Задачи спортивного мероприятия: 

 

 Воспитательная – воспитание у детей бережного отношения к своему 

здоровью. 

 Образовательная – обучение детей нормам здорового образа жизни, 

развитие задатков и склонности к различным видам спорта, формирование и 

совершенствование двигательных навыков. 

 Оздоровительная – укрепление здоровья учащихся, закаливание 

организма, а также профилактика наиболее распространенных заболеваний. 

 

Участники мероприятия: сборные команды учащиеся 5 - 9 класса  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ход мероприятия 

 

Построение команд 

 

Добрый день, уважаемые учителя, участники соревнований и болельщики!  

 Сегодня у нас необычный день – День защитников Отечества. Я поздравляю Вас с 

этим наступающим замечательным праздником. На протяжении многих лет этот день 

отмечается у нас в стране. Раньше он отмечался, как День Советской Армии, а сейчас, 

как День Защитников Отечества и как бы он не назывался, этот праздник всех 

мужчин, кто отдал свой воинский долг Отечеству и кому ещё предстоит служить. 

 В честь этого праздника, сегодня мы проводим военно-спортивный праздник «А, ну-

ка парни!», где вы продемонстрируете свои лучшие качества, силу, ловкость, умение, 

волю к победе.  

Мы надеемся, что наша конкурсная программа отвлечёт вас от повседневных забот и 

принесёт  хорошее настроение. 

А иначе и быть не может! Ведь в конкурсах примут участие самые лучшие 

представители сильной половины нашей школы! 

 

И так, в сегодняшнем празднике принимают участие: 

Сборные команды – 5, 6, 7, 8, 9 класса 

 

Так же я представляю Вам членов ЖЮРИ которые будут следить за справедливостью 

оценок наших команд:  

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

 

Давайте познакомимся с нашими участниками. Каждая команда придумала себе 

название и девиз. Приветствие команд. 

 Название «Лидер» 

Команде нашей уж давно, 

Быть лидером заведено! 

 Название «Торнадо» 

Наезжать на нас не надо, 

Потому что мы — торнадо! 

 

Ну, вот мы и познакомились с нашими участниками. Самое время начать конкурсную 

программу.  

 

1. Конкурс: викторина «Что ты знаешь о нашей армии?»  И для начала 

хотелось бы проверить знания ребят в области военной тематики. Каждой 

команде дается по одной анкете, состоящей из 11 вопросов. В течение 5 минут 

участникам нужно ответить на все вопросы и сдать анкету жюри. За каждый 

правильный ответ команде присуждается 1 балл. 

 

2. Эстафета «Змейка». Первый участник ведёт мяч по «змейке» из кеглей 

до стойки. Доведя до конца, вместе с мячом он возвращается назад, передает 



мяч следующему игроку и так, пока вся команда не преодолеет данное 

препятствие.          

 

3. Эстафета «Переправа». Каждой команде дается по 2 обруча. Ваша 

задача дойти до стойки, наступая только в обруч. Первый участник кладет 

перед собой обруч, наступает в него. Затем кладет следующий, наступает в 

него, берет первую и таким образом добирается до стула. Назад он 

возвращается бегом к своей команде и передает обручи следующему участнику 

и так, пока с заданием не справится вся команда.    

 

4. Конкурс: загадки на тему военные профессии 

Загадки 1 команде  -  Юля 

Загадки 2 команде -  Рита 

 

5. Эстафета «Передал – садись!» Впереди каждой колонны лицом к ней на 

расстоянии 5 - 6 м становятся капитаны. Капитаны получают по 

волейбольному мячу. По сигналу каждый капитан передает мяч первому 

игроку своей колонны. Поймав мяч, этот игрок возвращает его капитану и 

приседает. Капитан бросает мяч второму, затем третьему и последующим 

игрокам. Каждый из них, вернув мяч капитану, приседает. Получив мяч от 

последнего игрока своей колонны, капитан поднимает его вверх, а все игроки 

его команды вскакивают. Выигрывает команда, игроки которой быстрее 

выполнят задание. 

 

6. Конкурс «Сапёры на учениях».  Первый участник держит 2 мяча. По 

сигналу он бежит, обегая набивные мячи, опускает мячи в обруч. Возвращается 

по прямой назад и передает эстафету второму участнику. Тот бежит по прямой 

до покрышки, берет из неё 2 мяча, возвращается, обегая набивные мячи, 

передает их третьему участнику и т.д., пока последний участник не вернется с 

двумя мячами и не пересечет линию финиша. 

 

7. Конкурс «Меткий стрелок». Перед командами на некотором 

расстоянии стоит человек с обручем и выдается мяч. Цель конкурса: каждый 

участник команды бросает мяч в обруч. Какая команда попадет большее число 

раз, та и выигрывает. Каждый участник бросает по одному разу.  

 

8. Конкурс: Логические и математические задачи 

1. Трое школьников отправились в сад за яблоками. По дороге встретили двоих. 

Сколько ребят пришло в сад? Объясните. (трое, т.к. двое других шли из сада им 

навстречу) 

2.  Полтора судака стоят полтора рубля. Сколько стоят 13 судаков? (13 рублей) 

1. Горели три лампочки, одну из них погасили. Сколько осталось лампочек? (три) 



2. Летело три страуса, одного охотник убил. Сколько страусов осталось? (страусы не 

летают). 

9.  Конкурс капитанов. Настало время последнего конкурса, а именно 

конкурса капитанов. Я прошу капитанов команд подойти ко мне. Ваша задача 

от линии старта по моему сигналу добежать до стула, сложить из букв одно 

слово и вернуться к своей команде. Первый, кто справится с этим заданием, 

заработает для своей команды 3 балла. ( слова – защитник, Отечество) 

 

 

Наша конкурсная программа посвященная 23 февраля подходит к концу.  

И для подведения итогов и награждения победителей слово предоставляется жюри. 

 

 

Ведущий: Я еще раз поздравляю всех с наступающим праздником и  благодарю, кто 

принял активное участие в празднике, спасибо вам огромное и до новых встреч. 

 

 

      

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Анкета для команд на военную тематику 

 



название команды ___________________________ 

 

вопрос ответ 

солдатские носки 
 

неожиданная команда для солдат 
 

весточка с гражданки 
 

солдатское пальто 
 

эта команда не подлежит обсуждению 
 

солдатский дом 
 

со слезами на глазах 
 

игра в войну 
 

полосатая рубашка 
 

киллер на войне 
 

боец невидимого фронта 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Анкета для команд на военную тематику 

 



 

вопрос ответ 

солдатские носки портянки 

неожиданная команда для солдат тревога 

весточка с гражданки письмо 

солдатское пальто шинель 

эта команда не подлежит обсуждению приказ 

солдатский дом казарма 

со слезами на глазах победа 

игра в войну ученья 

полосатая рубашка тельняшка 

киллер на войне снайпер 

боец невидимого фронта разведчик 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Таблица выставления баллов и выявление победителей 

 



 

№ 

конкурса 

Команда 

 

___________________ 

Команда 

 

____________________ 

1   

2   

3   

4   

5   

6   

7   

8   

9   

Общее 

количество 

баллов 

  

Место   

 

 

                                        Судейская коллегия      ________________________ 

 

                                                                                 ________________________ 

 

                                                                                 ________________________ 

 

 

 Главный судья  ________________ 

Загадки для 1 команды 



 

1. Любой профессии военной 

Учиться нужно непременно. 

Быть чтоб опорой для страны 

Дай Бог, чтоб не было... 

                                                              (Войны) 

 

2. В самолете он летает, 

Страну нашу охраняет. 

Выполняет он приказ: 

Защищая с неба нас. 

                                                       (Летчик) 

 

3. Бескозырка и тельняшка, 

Вьются ленты за спиной. 

По полгода ходит в море, 

Вы узнали кто такой? 

                                                     (Моряк) 

 

4. Начинал простым курсантом, 

Потом стал он лейтенантом. 

Он обучен воевать, 

Как, скажи, его назвать? 

                                                        (Офицер) 

 

5. На границе он стоит, 

Враг не лезет к нам, дрожит. 

В поле, иль на берегу, 

Преграждает путь врагу. 

                                                         (Пограничник) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Загадки для 2 команды 



 

1. Дружит с рацией не зря, 

Слух отличнейший, друзья! 

                                                           (Радист) 

2. Гусеницы, башня, пушка, 

Люк открытый на верхушке. 

Та машина в поле чистом 

Управляется… 

                                                     (Танкистом) 

3. Защитит он нас умело, 

С парашютом между делом 

Прыгнет вниз и без преград, 

Выполнит любой приказ. 

                                                       (Десантник) 

4. От террористов защитит нас 

Конечно же, крутой… 

                                                          (Спецназ) 

5. Спешит по вызову отряд, 

Готов он разыскать снаряд. 

Три мины обезвредил смело, 

Боец поистине умелый.         

                                                          (Сапер) 

 

 


